
Brustkrebsmonat Oktober
Gemeinsam gegen Krebs
Publikumsvortrag vom 5. Oktober 2022 

Das Daler-Spital und das freiburger spital (HFR) freuen 

sich, Sie zu einem Publikumsvortrag zu folgendem Thema 

einzuladen: 

Physiotherapeutische Betreuung  

bei Brustkrebs

Referenten:  

Dr. med. Aline Borcard, selbständige Gynäkologin, Mitglied 

des Kernteams des Brustzentrums 

Aline Descloux, selbständige Physiotherapeutin, Villars-sur-

Glâne 

krebsliga freiburg

Mittwoch, 5. Oktober 2022 um 19 Uhr 

HFR Tafers 

Saal Maggenberg

Beschränkte Platzzahl. Bitte melden Sie sich bis 4. Oktober über unsere Website 

www.h-fr.ch > News & Agenda > Agenda & Veranstaltungen an. 



www.brustzentrumfr.ch

Physiotherapeutische Betreuung  
bei Brustkrebs

Eine von acht Frauen erkrankt im Laufe ihres Lebens an Brustkrebs, die häufigste 

Krebsart bei Frauen. Um sie zu bekämpfen, haben das Daler-Spital und das frei-

burger spital (HFR) das Brustzentrum Freiburg gegründet. Sein Zweck: eine koor-

dinierte, individuelle Betreuung der Patientinnen. 

Die Behandlung von Brustkrebs ist komplex und erfordert die Zusammenarbeit diver-

ser Gesundheitsfachkräfte. So wird die Patientin von der Diagnose bis zum Thera-

pieende von einer spezialisierten Pflegefachperson begleitet und unterstützt.  

Dr. med. Aline Borcard, selbständige Gynäkologin und Mitglied des Kernteams des 

Brustzentrums, präsentiert im Rahmen eines Publikumsvortrags den Behandlungs-

verlauf einer Patientin und die Leistungen des Brustzentrums Freiburg. 

Auch die krebsliga freiburg wird einen Vortrag halten mit dem Titel: «Von der Präven-

tion bis zur Vorsorgeuntersuchung, von der Beratung und psychosozialen Betreuung 

durch Kurse und Gesprächsgruppen bis zur beruflichen Wiedereingliederung und Pal-

liativversorgung begleitet die Krebsliga Freiburg die Betroffenen in jeder Phase der 

Krebserkrankung».

Die Behandlung von Brustkrebs kann zu Nebenwirkungen führen, welche die Mobi-

lität der Betroffenen einschränken oder ihre Lebensqualität beeinträchtigen. Narbenpro-

bleme, Durchblutungsstörungen, krebsbedingte Schmerzen und Müdigkeit sind gute 

Indikationen für Physiotherapie während des gesamten Behandlungsverlaufs. In jeder 

Phase der onkologischen Behandlung führt eine angemessene Betreuung zu einer 

schnelleren Genesung. Eine spezialisierte Physiotherapeutin wird die derzeit wirk-

samen Behandlungen im Detail erläutern.

Der Vortrag findet am Mittwoch, 5. Oktober um 19 Uhr am HFR Tafers,  

Saal Maggenberg statt. 

Referenten:

Dr. med. Aline Borcard, selbständige Gynäkologin, Mitglied des Kernteams des  

Brustzentrums

Aline Descloux, selbständige Physiotherapeutin, Villars-sur-Glâne 

krebsliga freiburg


